
Dépistage du diabète gestationnel 

(Selon les recommandations de l’IADPSG (International Association of Diabetes and 
Pregnancy Study Group) et du CNGOF (Collège National des Gynécologues et Obstétriciens 

Français) 
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Si	présence	d’un	facteur	de	risque	:	
-	IMC	≥	25	kg/m2	

								-	Age	≥	35	ans	
-	ATCD	familiaux	1er	degré	diabète	type	2	
-	ATCD	personnels	de	DG	ou	de	macrosomie	
-	Absence	de	facteur	de	risque	mais	biométries	
fœtales	>	97ème	percentile	ou	hydramnios	

	

Glycémie	à	jeun	au	premier	
trimestre	(idéalement	en	

périconceptionnel	à	la	recherche	
d’un	diabète	type	2)	

Entre	0.92	et	

1,25g/l	

<	0,92	g/l	 >	1.25g/l	

Diabète	

gestationnel	

Diabète	type	2	
HGPO	75g	entre	

24	et	28	SA	

INTERPRETATION DE L’HGPO 75g :  

On considère qu’il y a diabète gestationnel si 

- la glycémie à jeun est ≥ 0.92 g/l  
- et/ou si la glycémie 1 heure après charge orale est ≥ 1.80 g/l  
- et/ou si la glycémie 2 heures après charge orale est ≥ 1.53 g/l. 


